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HABILIDADES  

 
H5. Analisar as ideologias e compreender o processo de alienação do ser humano. 

H6. Diferenciar âmbitos e formas da ação humana. 

H8. Perceber-se como sujeito autônomo, dotado de potencialidades, habilidades e essência própria. 
H9. Analisar a importância dos valores éticos na estruturação política das sociedades. 

 

 
ROTINA DE ESTUDOS: 

Bom dia! 

Queridos, infelizmente, por razões técnicas, não pude fazer um vídeo para esta semana. Segue abaixo as instruções para o exercício 

dessa semana.  

Bons estudos! 

 

 

Nas últimas aulas, estudamos sobre o Utilitarismo tanto como teoria ética como teoria política, 

especialmente pensando na justificação da legitimidade do Estado (Governo). Vimos, porém, que o 

Utilitarismo recebe uma crítica a este respeito. Mas há ainda uma segunda questão posta à teoria: 

podemos medir a felicidade. Este seria um instrumento importante para saber se um governo é bom ou 

não, ou se deve ser defendido. Mas os filósofos que defendem o Utilitarismo não têm dado grande 

importância a ela.  

Em 2012, porém, foi publicado o primeiro Relatório Mundial da Felicidade, uma medição sobre o bem-

estar da população lançada como alternativa a medições puramente econômicas, como o PIB. A 

justificativa parece clara: “Igualdade, dignidade, felicidade, sustentabilidade – são todos fundamentais às 

nossas vidas, mas ausentes no PIB” – disse Helen Clark. Ou seja, para sabermos se um país é bem 

sucedido, não podemos olhar apenas para a economia, mas também para o bem-estar da população, 

para a felicidade.  

Fontes: https://nacoesunidas.org/para-alem-do-pib-pnud-propoe-indice-de-desenvolvimento-humano-sustentavel/ 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Relat%C3%B3rio_Mundial_da_Felicidade 

 

Exercício: 

1. Considerando estes fatos, quais deveriam ser os critérios/parâmetros para medirmos a felicidade de 

uma nação? Crie uma lista de condições que você considera indispensáveis para uma sociedade ser feliz 

e os anote no caderno (usaremos estes dados quando voltarmos às aulas). Em outras palavras, você 

deve responder à seguinte pergunta (pensando inclusive como líder político): o que não pode faltar a uma 

população para que ela seja feliz? 

Caso encontre um ranking de classificação de algum dos critérios que escolheu, anote no caderno qual 

a posição que o Brasil ocupa.  

https://nacoesunidas.org/para-alem-do-pib-pnud-propoe-indice-de-desenvolvimento-humano-sustentavel/
https://pt.wikipedia.org/wiki/Relat%C3%B3rio_Mundial_da_Felicidade

